Regulamin Konkursu X ultaMaratonu Bieszczadzkiego
§1
Informacje ogélne
1. Organizatorem konkursu jest Fundacja Bieg Rzeznika z siedzibag w Gliwicach.

2. Niniejszy Regulamin okresla zasady przebiegu Konkursu, oceny zgloszen oraz przyznania nagrod przez
Fundacje Bieg Rzeznika z siedzibg w Gliwicach.

3. Glownym celem Konkursu jest nagrodzenie uczestnikéw X ultraMaratonu Bieszczadzkiego za
kreatywno$¢ wypowiedzi promujacej bieganie w Bieszczadach jesienia.

§2
Adresaci konkursu
Adresatami konkursu sa uczestnicy X ultraMaratonu Bieszczadzkiego.
§3
Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikami Konkursu moga by¢ uczestnicy X ultraMaratonu Bieszczadzkiego.

2. Kazdy uczestnik X ultraMaratonu Bieszczadzkiego moze zglosi¢ swoj udziat poprzez wypetnienie jednej
karty konkursowej i dokonczenie zdania promujacego bieganie w Bieszczadach zimga.

3. Udziatl w konkursie jest rownoznaczny z akceptacja Regulaminu.
4. Nagrody beda przyznane autorom najbardziej kreatywnych wypowiedzi.

5. Majatkowe prawa autorskie do nagrodzonych wypowiedzi przechodza nieodptatnie na rzecz Fundacji
Bieg Rzeznika z siedzibg w Gliwicach.

§4
Zgloszenia

1. Zgloszenia uczestnicy moga sktada¢ w dniach 7-8 pazdziernika 2022 roku w godzinach pracy Biura
Zawodow X ultraMaratonu Bieszczadzkiego oraz w dniu 8 pazdziernika 2022 do godz. 15.00 - poprzez
wrzucenie wypelnionej karty konkursowej (Zatacznik nr 1) do oznakowanej urny.

2. Zgoda na przetwarzanie danych o sobowych uczestnikéw konkursu, a takze publikacj¢ ich wizerunku
zostanie wyrazona w osobnym dokumencie. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
publikacje wizerunku jest konieczne dla prawidtowego przeprowadzenia konkursu.

3. Do karty konkursowej nalezy dotaczy¢ Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku
oraz przetwarzanie danych osobowych (Zatgcznik nr 2).

§5
Ocena zgloszen konkursowych
1. Oceny zgloszen pod wzgledem formalnym dokonuje Organizator Konkursu.

2. Ztozone dokumenty zostang przedstawione do oceny Komisji Konkursowej, powotanej przez Fundacje
Bieg Rzeznika z siedziba w Gliwicach.

3. Ogloszenie wynikow Konkursu oraz rozdanie nagrod odbgdzie si¢ w dniu 8 pazdziernika 2022 podczas
Dekoracji Zwycigzcow i formalnego zakonczenia X ultraMaratonu Bieszczadzkiego.

4. Warunkiem otrzymania nagrody jest osobisty udziat w formalnym zakonczeniu X ultraMaratonu
Bieszczadzkiego. W przeciwnym przypadku nagroda przepada, a Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
nagrodzenia w to miejsce uczestnika/uczestnikow - autora/autorow kolejnych wypowiedzi
konkursowych.



§6
Nagrody
W Konkursie zostang nagrodzonych minimum 6 najbardziej kreatywnych wypowiedzi.
§7
Uwagi dodatkowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie i zobowiazuje si¢
poinformowac o nich na swojej stronie internetowej oraz w Biurze Zawodow.

2. Niniejszy Regulamin zostanie podany do publicznej wiadomosci poprzez umieszczenie na oficjalnym
Facebooku X ultraMaratonu Bieszczadzkiego oraz poprzez wywieszenie w Biurze Zawodéw X
ultraMaratonu Bieszczadzkiego.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, a dotyczacych zasad przebiegu Konkursu i
oceny zgtoszen decydujacy gltos ma Organizator.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania i publikacji w mediach lub materiatach
promocyjnych wypowiedzi zgloszonych do konkursu.

5. Organizator konkursu nie ponosi odpowiedzialno$ci za odwotanie konkursu badZz zmiany w
harmonogramie jego przeprowadzania, ktore wynikty z przyczyn od niego niezaleznych.

Zatacznik nr 1 Karta konkursowa; Zatacznik nr 2 O$wiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku
oraz przetwarzanie danych osobowych. ORGANIZATOR

Zatqcznik nr 1 do Regulaminu Konkursu

KARTA KONKURSOWA

Dokoncz zdanie:

Biegam jesienia w Bieszczadach, bo.......cccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn,

Imi¢ i Nazwisko uczestnika ....ocevvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiiecienne,

Numer startowy

podpis



Zatgcznik nr 2 do Regulaminu Konkursu

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
ORAZ PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

ztozone w dniu w Cisnej przez:

wyrazam zgodg na:

1.

Przetwarzanie moich danych osobowych w postaci imienia i nazwiska oraz nicodptatne uzywanie,
wykorzystanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku oraz wypowiedzi konkursowej na wszelkich
nosnikach (w tym w postaci dokumentacji filmowej lub dzwigkowej przez Fundacj¢ Bieg Rzeznika z
siedzibg w Gliwicach dla promocji organizowanych przez nig imprez.

Niniejsza zgoda jest nieodptatna, nie jest ograniczona ilosciowo, czasowo ani terytorialnie.

Dla potrzeb Konkursu wizerunek moéj wizerunek moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form
elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a takze zestawiony z wizerunkami i innych
0s6b, moze by¢ uzupeliony towarzyszacym komentarzem, natomiast nagranie filmowe i dzwickowe z
jego udzialem moga by¢ ciete, montowane, modyfikowane, dodawane do innych materialow
powstajacych na potrzeby Konkursu oraz w celach informacyjnych, promocji imprez organizowanych
przez Fundacje Bieg Rzeznika z siedzibg w Gliwicach — bez obowiazku akceptacji produktu koncowego.

Niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji, w szczegolnosci rozpowszechnianie w Internecie
(w tym na portalach spotecznosciowych Facebook, YouTube itp. w ramach profilu Fundacji Bieg
Rzeznika lub powigzanego). Wizerunek nie moze by¢ uzyty w formie lub publikacji obrazliwej dla
uczestnika lub narusza¢ w inny sposob jego dobr osobistych.

Jestem $wiadomy, ze mam prawo dostepu do tresci moich danych osobowych oraz ich poprawiania.
Podanie danych jest dobrowolne.

Ponadto, o$wiadczam, iz zapoznatam (-em) si¢ z regulaminem Konkursu i go w petni akceptuje.

podpis



